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	Poesie

	60 poesie




		Bellezza Immortale


		Amore(21/10/2024)


		[image: [image]]
Sono la maschera 


Nella follia 





Un sussurro che rivela 


Sogni nascosti.





Sono il peccato 


Che ti accarezza,





E la vergogna 


Che m�inquina l� anima 





Ma in questo m�inchino 


All� eterno, una bellezza immortale 





Rimane, vulnerabile 


Eppure forte, 





Sotto lo sguardo 


Di un giudizio sordo.


  


  



		La Sapienza


		Riflessioni(03/09/2024)


		[image: [image]]
E poi decisi di guidare quei passi


che ormai si erano allontanati,


verso un mondo che una volta conoscevi





e che ora ti sembra sconosciuto.


Ti presi per mano, e insieme entrammo


in una sala fatta di libri e di scienza,





dove una volta eri solito sostare


e nutrirti della curiosità. Ti vedevo


illuminare, di nuovo, come quel fanciullo smarrito





che ignorava la paura dell�ignoto, e mi resi conto


che la sapienza ti aveva sempre aspirato


a portarti lì,tra le sue mura.





E da allora in poi, ogni volta che ti guardi


in uno specchio del tempo, rivedrai


quel fanciullo smarrito che ora





cammina con passo sicuro,


guidato dal sapere e dalla cultura.


  


  



		Oceano


		Riflessioni(21/10/2024)


		[image: [image]]
Le tue acque cristalline


mi hanno raccontato


storie antiche 





e mi hanno fatto riflettere


sulla mia vita, sul mio cammino


e sulle mie scelte.





Ho visto la tua bellezza


e ho amato la tua immensità,


ma ho anche visto le tue ferite





e il dolore che porta l�umanità.


Eppure tu saresti sempre qui,


a donare la vita e la serenità,





a colorare il mondo con la tua


semplicità e la tua verità.


Grazie, oceano, per tutto


ciò che hai dato,





e per tutto quello che ancora


darai, sei il riflesso della nostra


anima e della nostra carità.


  


  



		Ti amo


		Natura(21/10/2024)


		[image: [image]]
Ti amo perché,


Fragile e puro, ascolti





Il lamento che ogni giorno 


Perseguita il mio cuore 





Ti amo perché,


Con il sussurro delle tue fronde,





Asciughi le mie lacrime, 


Nutrendo la terra delle tue radici.





Ti amo perché,


Ti abbraccio in ogni attimo di vita, 





Mentre osservi i secoli 


Passare nel silenzio 





Di ciò che è giusto 


E ciò che è sbagliato.


  


  



		Tra le ombre


		Amore(06/12/2024)


		[image: [image]]
Dammi carta e penna,


e io, poeta velato,





tra le ombre


dipingere farò





con l�inchiostro ardente


della nostra anima,





storia di un amore


che sfida il tempo





abbracciati dalla gioia


di ogni attimo... noi.


  


  



		Hai chiesto


		Amore(06/12/2024)


		[image: [image]]
Hai chiesto


tanti perché,





ma le risposte


si nascondono,





forse perché


nel silenzio





e scritto


solo:"Ti amo".


  


  



		Non so ascoltare


		Riflessioni(03/09/2024)


		[image: [image]]
Non so ascoltare


il tuo lamento, parlo, ma non comprendo


il tuo silenzio.





E quando ne hai bisogno di me,


ho maltrattato il tuo passaggio,


ora sono io a implorare il tuo ascolto,





e tu mi hai dato lo schiaffo,


che meritavo ad ogni


...


ATTENZIONE: TESTO INCOMPLETO


...


  


  



		Ombre nere


		Riflessioni(30/12/2024)


		[image: [image]]
Ombre nere tormento 


Della tua giovane esistenza,





Durezza in ogni istante 


Che scorre,





Agonia, grida per un giorno


Infinito dove tu preda del destino 





Scappi e poi ritorni. Figlio...


Figlio amato che tu possa





Scacciare il dolore,


Sorgere nella grazia, e nella forza





Che tu possa ridere della sofferenza,


Affinché un raggio di luce 





Scaldi sempre il cuore


Che battendo è amore.


  


  



		Tempo sospeso


		Amore(30/12/2024)


		[image: [image]]
Nel ballo,


Di un tempo sospeso,





Ci stringiamo, cuori in ardore,


La follia dei tuoi occhi accesi,





Uniti nel dolce fervore.


Sei la danza,





Sei il mio canto eterno,


In questo istante, insieme,





Io e te, una sola vita


Un amore che mai si spegne. 


...


ATTENZIONE: TESTO INCOMPLETO


...


  


  



		Ti ho amata


		Amore(30/12/2024)


		[image: [image]]
Le emozioni non si trovano,


Si vivono in attimi fugaci,





ti ho amata con ogni parte 


di me,





contro ogni tempesta.


Potresti essere eterna,





Ma il mio amore per te


E�un infinito senza confini.


  


  



		Hanno graffiato la mia pelle


		Amore(01/01/2025)


		[image: [image]]
Le tue parole, un dono


hanno graffiato la mia pelle,





tracciando segni d�amore


sul mio corpo.





Che ora danza tra grazia e virtù.


Salvata dall�inferno, una luce 





che risplende in un paradiso eterno


dove l�esistenza non ha confini.


  


  



		Come una foglia


		Amore(04/01/2025)


		[image: [image]]
Come una foglia


che danza nel vento,





il mio bacio arriva,


lieve e contento.





Si posa su labbra


dolci e sincere,





nel silenzio echeggiano,


parole per te, vere





in ogni sguardo


il mio cuore ti chiama,





ti amo dolce amore,


sei la mia stanza.


  


  



		La luce dell�amore


		Amore(06/01/2025)


		[image: [image]]
Ho baciato quella poesia


scritta nei tuoi occhi,





là dove la luce dell�amore


danza, e la venere che abita in te





mi ha sollevato tra le stelle,


nell�olimpo dei sogni,





dove le melodie del cuore


si intrecciano con passi di ballo,





avvolti nella dolce neve. 


Quella magica notte 





ci ha donato il cantico eterno di natale,


un soffio di vita che risuona nel profondo





delle nostre anime, 


un sogno immortale d�amore.


  


  



		Ho avvolto la tua bellezza


		Amore(10/01/2025)


		[image: [image]]
Ho avvolto la tua bellezza


in petali di rose,





restituendo il profumo


della primavera.





L�armonia che scorre nei tuoi occhi


meravigliosi trasformava in poesia 





le mie parole, e sulle tue labbra 


udivo un sussurro di note sensuali





che accendevano il desiderio


che nutro per te.





Mio dolce, ti amo per sempre,


in un volteggio di desiderio





senza fine.


  


  



		Un attimo scosso dal vento


		Ribellione(14/01/2025)


		[image: [image]]
Amo quello che ogni giorno viene rubato,


un attimo scosso dal vento, e poi ritrovato





con lacrime di gioia che scorrono 


come ruscelli in primavera.





Adoro la libertà che danza nel sole


del mattino, la speranza che brilla





negli occhi di chi ama, la vita che prospera


nonostante sia cotta dall�assillo del tempo.





Siamo allora testimoni, di un cammino


che si snoda, un viaggio ricco di colori,





dove ogni passo ogni respiro, e un dono,





un abbraccio, la vera essenza di ciò che siamo.


  


  



		In attesa di vita


		Riflessioni(19/01/2025)


		[image: [image]]
Ero aggrappato alla placenta,


non volevo affrontare





quella che sarebbe stata una vita.


A volte come scrisse Dante,





un inferno, ma anche un paradiso;


come nelle favole di narratori





vissi tra storie dove il lupo cattivo


fu la guerra e quella strega malvagia





fu il dittatore che privò della libertà


il mondo. Mamma, oggi ai tuoi piedi





prego la tua anima, che è sempre


nel cuore dei tuoi figli e io nel tuo ventre,





mai avrei potuto sapere che c�era quell�inizio


che non avrei voluto.


  


  



		Sfuggente nel silenzio


		Amore(24/01/2025)


		[image: [image]]
Sfuggente nel silenzio,


l�amore un eco lontana,





un miraggio che non brilla.


Tu, Afrodite 





deità di un desiderio ardente


sei svanita come un sogno,





lasciando solo l�ombra


del cuore.


  


  



		Lacrime disperse al vento


		Amore(27/01/2025)


		[image: [image]]
Perché inseguiti dal vento


le mie lacrime s�incontrano?





Dissetano la malinconia,


mentre tu, poesia d�amore,





transiti tra le ore del tempo.


Provo ad asciugare le ombre del passato





e del tuo nome.


Torna, perché senza speranza,





come foglie secche cadendo dai rami,


busso alla porta del suono eterno,


nel tuo ricordo immutabile.


  


  



		Sublime è il tuo tepore


		Amore(03/02/2025)


		[image: [image]]
Sublime è il tuo tepore,


una carezza che avvvolge,


mentre mi perdo nell�estasi


dei tuoi occhi luminosi.





Serenità nel tuo abbraccio,


un mondo che si ferma,


e il battito dei nostri cuori


diventa sinfonia di vita.





Le stelle brillano intorno,


mentre il tuo calore mi cerca,


in ogni sussurro d�amore


una coreografia di animi in festa.





Sublime è il tuo tepore,


un fuoco che mai si spegne,


e nella dolce armonia,


trovo il senso della mia esistenza.


  


  



		Attimi fugaci


		Amore(06/02/2025)


		[image: [image]]
Le emozioni non si trovano,


si vivono in attimi fugaci,





ti ho amata con ogni parte di me,


contro ogni tempesta.





Potresti essere eterna,


ma il mio amore per te





è un infinito senza confini.


  


  



		Un giorno lontano


		Amore(09/02/2025)


		[image: [image]]
Un giorno lontano, bussasti


leggera come un volo di farfalla,


nel regno della mia mente errante.


Timore mi colse, un ombra fugace,





ma la tua gentilezza, un raggio di sole,


disciolse le catene dell�incertezza


che opprimevano la tua anima inquieta.





Fosti l�amica, la custode dei segreti,


pronta a raccogliere i frammenti


di dolore, amore e silenzio.


Oh poesia, scesa dall�olimpo splendente,





schiudesti le braccia, avvolgenndo


il mio essere, oggi umile e smarrito,


sospeso nel silenzio eterno,


dove le parole danzano nel buio.


  


  



		Auguri fioriti


		Amore(16/02/2025)


		[image: [image]]
Gli auguri fioriscono 


al primo respiro,





un eco di gioia


nell�aria leggera,





Per vivere in noi,


oltre il confine,





finché il tempo


danzi e poi si fermerà.


  


  



		Prigioniero della mia stessa follia


		Riflessioni(21/02/2025)


		[image: [image]]
Prigioniero della mia stessa follia,


nei labirinti oscuri della mente,


dove rido e piango in un ciclo infinito,


le parole fluiscono come un fiume impetuoso.





Tu, incanto mistico, sei l�essenza


della mia pena, un vortice di pensieri


che danzano nell�aria, rapendo i


fragmenti della mia ragione, trasformandoli


in sogni e visioni sfuggenti.





Sotto la luna che osserva silenziosa,


mi perdo in un mare di emozioni tumultuose;


un�anima in balia di maree impetuose,


affrontando tempeste di passioni e timori.





Oh, come desidero liberarmi,


ma tu sei il mio raggio di follia,


la scintilla che accende l�oscurità,


una dolce maledizione che mi tiene imprigionato.





In questo abbraccio vertiginoso,


dove la realtà e l�immaginazione


si fondono, mi perdo e ti cerco, eternamente,


sospeso tra il sogno e il reale, 


come una foglia portata dal vento,


prigioniero della mia stessa follia.


  


  



		Tra le spine del silenzio


		Riflessioni(27/02/2025)


		[image: [image]]
Tra le spine del silenzio,


io passo, con l�iponenza di chi sa


che ogni passo è un atto di coraggio.


Attorno a me, un mondo che ondeggia,


incorniciato da bellezza e mistero.





L�anima mia, dolce e ardente


accarezza l�imbrunire,


giocando con i colori del crepuscolo;


come un pittore che mescola luci e ombre.





Il giorno, stanco, si inchina


alla notte che avanza


e in questo abbraccio 


tutto si trasforma;


le speranze si tessono in sogni,


i ricordi diventano poemi.





E così, nel dolce passaggio


ogni attimo si cristallizza


in un quadro immortale,


da appendere nella stanza della vita,


dove ogni soffio di vento


racconta storie d�amore 


e di quello che siamo.


  


  



		Non soffocare la mia poesia


		Ribellione(05/03/2025)


		[image: [image]]
Non soffocare la mia poesia,


lascia che si librino, leggere e vere,


ogni parola, ogni rima


nel vento danzino, come fafalle in volo.





La libertà non ha prezzo è un tesoro


a cui non si può rinunciare.


E la gioia di respirare, una dolce melodia


che risuona nell�anima, un grido di felicità,


un canto che si alza verso il cielo,


come un aquila maestosa,


che abita le vette più alte.





Ogni verso una scintilla,


ogni strofa un universo.


Lascia che si diffondono


come semi portati dal vento


per dare vita a nuovi sogni.


a nuove storie da raccontare.





Non eclissare questo fiume di emozioni,


che scorre libero e impetuoso,


ma accogli il suo richiamo,


ascolta il sussurro del cuore,


perché in esso si cela la vera essenza


della libertà e della gioia.


  


  



		Ho plasmato la luce


		Amore(09/03/2025)


		[image: [image]]
Ho plasmato la luce


che ha illuminato 


il profondo senso dell�amore


ho dato vita al suono


per far vibrare nel cuore


la dolce melodia dell�essere.





Ho forgiato il tatto


per accarezzare la vita,


affinché ogni attimo


riportasse serenità


e felicità,un bene 


che sembrava smarrito.





Ho dipinto il sonno


per tessere il nostro sogno,


indivisibile, un sogno d�armonia.


Ti ho preso per mano


guidandoti lungo il sentiero 


delle stelle. Quel paradiso esterno,


senz mai una fine.


nostro per sempre


  


  



		Il tempo e il tuo sorriso


		Riflessioni(12/03/2025)


		[image: [image]]
Il tempo non ferma l�inesorabile danza,


un continuo fluire che mai si arresta,


ma non deve essere ingannato,


perché nel suo abbraccio, l�anima svela


la bellezza d�ogni istante, attesa nel cuore.





Deve scorrere sempre, come il fiume in piena,


attraverso le valli, le montagne e i boschi,


si porta via le ombre, lascia una scia dorata,


ed egli premia col suo dolce sorriso, 


un raggio di sole che illumina il cammino.





Il tuo sorriso, una gemma rara,


capace di fermare il tempo in un battito,


trasformando l�ordinarietà in poesia,


ogni istante, un tesoro da custodire,


nel fluire eterno di un amore sincero.





E così, mentre il tempo scorre inesorabile,


noi abbracciamo le sue correnti,


con il cuore aperto e lo spirito libero,


sapendo che il tuo sorriso, in questo viaggio,


è la luce che guida ogni passo e ogni respiro.


  


  



		Un amore cercato


		Introspezione(15/03/2025)


		[image: [image]]
Hai bussato alla mia porta,


mentre il mondo si perdeva


nella nebbia di un giorno che lacrima,


un giorno di silenzi e ombre,


che avvolge la mia anima


in un abbraccio di tristezza.


Forse conosco il perché di questo dolore,


ma il coraggio di affrontarti sfugge,


come la luce al calare della notte.





Ti prego, resta lontano da me,


non sferzare la mia fragile felicità


con il tuo peso di ricordi e rimpianti.


Lascia che la tristezza si dissolva


come nebbia al sorgere del sole,


portando con sé l�eco delle mie lacrime.





Desidero solo il ritorno del sereno,


quel tempo incantato popolato di sorrisi,


dove il cuore inebria leggero e libero,


senza la paura di essere catturato,


senza il timore di perdersi in un labirinto


di pensieri. Non chiudere il mio sereno


in prigione, perché una volta sottratto,


non potrei mai più tornare indietro


alla dolce melodia di un amore cercato.


  


  



		Ho eretto un muro di parole


		Ribellione(19/03/2025)


		[image: [image]]
Ho eretto un muro di parole, 


dove la tempesta s�intesse di suoni


e ogni lettura si trasforma in armonie


danzano nel vento, eco delle voci


che si alzano verso la dimora degli Dei.





lì, nel regno celeste, il plauso batte


e si mescola alle risate di mortali


impudenti, che, con audacia e ardore,


tracciano sentieri di creazione,


illuminati da un genio universale.





Ogni verso, ogni silliba,è


un mattoncino di sogni e verità,


un ponte tra l�oggi e l�immortale,


dove le tempeste rinvigorenti


plasmano le storie che vogliamo raccontare


sussurrando nei cuori degli audaci.





In questo spazio sacro, le parole ballano


come stelle nel firmamento,


ricordandoci che, anche tra flutti,


le menti brillanti trovano la via,


tracciando un epica di bellezza e sfida


che sfida il tempo e abbraccia l�eternità.


  


  



		Scrivi con il cuore


		Riflessioni(24/03/2025)


		[image: [image]]
Scrivi con il cuore, da esso prendi il volo,


lasciando che la mente segua il suo cammino,


perché ogni parola sia un eco dell�anima,


un canto che risuona, una melodia divina.





Grida al mondo ciò che il tuo spirito porta,


sebbene la folata possa sferzare e portare via,


ricordi d�amore e dolci nostalgie, 


rapiti dall�onda che abbraccia la riva.





ritrova l�amore che pensavi svanito,


ascolta il mare che sussurra storie,


una voce che promette di rimanere,


un legame eterno, un destino da onorare.


  


  



		Ode alla dea della seduzione


		Amore(27/03/2025)


		[image: [image]]
Del tuo corpo ho tessuto,


un arazzo di desideri ardenti,


ai tuoi piedi, umilmente prostro,


come un devoto a una dea,


l�eterna musa del mio sacrificio.





Il tuo sguardo, scintilla di fuoco,


accende in me un ardore inestinguibile;


il desiderio di averti, dolce tormento,


è dannato, eppure sublime,


un sogno che volteggia tra le ombre,


dove l�intimo si fa velato,


e il corpo nudo rivela,


il meraviglioso splendore, la tua essenza,


oh donna,


che incanta e rapisce l�anima.





In questo spazio sacro, senza tempo,


il nostro amore si dispiega, 


un volo audace nel buio,


dove ogni carezza è promesso,


ogni bacio, un universo.


E così, tra le pieghe del desiderio,


vivo per te, e con te,


nel canto di una passione 


che non conosce fine.


  


  



		Sfioro le tue labbra


		Amore(03/04/2025)


		[image: [image]]
Sfioro le tue labbra, sottili


come veli, con l�alito del mio amore


sospeso nell�aria. Mieli liquidi


che accarezzano i pensieri,


e sussurro al tuo orecchio, delicato e segreto,


il desiderio funebre di avvolgere


il tuo tradimento in un mistero


di due soffici parole.





Nonostante il vento che divide,


nonostante le notti 


che ci allontanano, il mio cuore


batte per te, all�inverosimile,


rivelando in ogni sospirare


che nel fondo, malgrado


il dolore, io ti amo, e questa


verità è un fiore che non appassisce mai.


  


  



		Basta chiudere gli occhi


		Amore(07/04/2025)


		[image: [image]]
Basta chiudere gli occhi,


e riservare al cuore un attimo di silenzio,


per trovarti nei sogni che volteggiano nel buio.


Tu, misterioso essere celeste,


un immagine eterea, senza confini,


che, come un eco, riempie l�aria del mio sonno.





Prendi la mia mano, guidami


nell�intrigo di notti inquietanti,


dove le stelle tremano e i pensieri


si agitano come onde in tempesta.


Dove sei, tu che sei il tormento


della mia anima, un sussurro


di colpe nascoste in angoli remoti 


della mente?





Una verità sussurrata, palpabile, fugace


che ancora oggi tormenta il mio spirito,


mentre cerco rifugio in questo vuoto,


immaginandoti illuminato da una luce


che solo nei miei sogni puo� brillare.


  


  



		Non lasciarmi perchè


		Amore(10/04/2025)


		[image: [image]]
Ogni momento, ogni giorno


trascorso insieme a te


è un sussurro nell�aria,


un palpito, un implorare.





Sei la luce nei miei sogni,


un miraggio dolce e sfuggente,


un cuore lacerato che anela


verso l�impossibile orizzonte.





Io vedo te, una stella brillante,


mentre tu, in questo buio,


non puoi scorgere la mia anima,


nascosta nell�ombra del tuo cuore.





Le mie lacrime sono parole,


che camminano nel silenzio assordante,


un canto di speranza e di dolore,


un�eco di un amore distante.





Non lasciare che queste ombre


si chiudono su di noi,


perché ogni attimo è un regalo,


ogni respiro un eterno " ti amo ".


  


  



		Sono nato uomo


		Riflessioni(14/04/2025)


		[image: [image]]
Sono nato uomo,


ho violato la tua intelligenza,


ho urlato a te il mio disprezzo,


la rabbia scorreva in me,


una forza oscura che non potevo domare.





Sono nato uomo,


ho violentato il tuo corpo,


ho riso delle tue lacrime,


cieco alla dolcezza della tua anima,


sopravvivendo nell�ombra


della mia violenza.





Sono nato uomo,


ti ho uccisa,


ma nella mia anima,


un vuoto infinito si è aperto,


una gabbia di rimorsi 


che non trova pace.





Io sono nata donna,


con la forza di una montagna,


ti ho perdonato,


non per dimenticare,


ma per liberare me stessa,


avvolta nella luce


della mia compassione,





cammino avanti, senza rancore,


trasformando il dolore


in un insegnamento,


creando un nuovo inizio


da rovine afflitte.


  


  



		Esistenza e Tempo


		Riflessioni(17/04/2025)


		[image: [image]]
Esisti da sempre, eterno compagno,


hai nutrito il fanciullo che ora è uomo,


un viaggiatore instancabile, che corre,


valica orizzonti e destini, mentre l�innocenza,


dolce e fragile interrompe il suo passo,


sospeso nell�attimo per cogliere quel respiro,


quel battito di vita che con l�età avanza.





Nello scorrere dei giorni,


tu, che non conosci pause,


hai vissuto ogni attimo,


i sorrisi, le lacrime, le gioie,


e le frustrazioni, eppure,


incomprensioni dolorose


hanno lacerato l�amore sincero


che talvolta si nasconde


dietro la nuvola del nostro cuore.





Ogni cicatrice racconta


di un viaggio intrapreso,


una storia di legami, 


di sogni infranti, ma anche di scoperte.


Oggi continui la tua corsa,


e quell�adolescente, ora anziano,


con gratitudine ti osserva,


riconoscendo in te 


la bellezza di un esistenza


che ha saputo donare,


ciò che il tempo né può togliere né cambiare.





Sei il filo invisibile che cuce


insieme le esperienze, 


il tessuto del ricordo,


un maestro silenzioso e saggio.


Tu sei il tempo.


Un eterno abbraccio di vita,


un intreccio di passaggi,


un canto che mai muore.


  


  



		Ogni battito del cuore


		Amore(20/04/2025)


		[image: [image]]
Ogni sentiero che guido,


ogni battito del cuore,


mi conduce verso 


quella passione d�amore


tanto anelata,


che abbraccia l�anima,


e infiamma il corpo.





In ogni istante, desidero


il tuo corpo nudo,


pieno di ardore e promesse,


un contatto che sfida il tempo,


un incontro di essenze,


dove il silenzio parla


e il cuore danza,





trasportato da melodie di un amore


che attende fiducioso,


l�arrivo delle tue mani


e il calore del tuo abbraccio,


dove i nostri spiriti si fondono


in un unica luce, raggiungendo


la vetta di un desiderio che mai svanirà.


  


  



		Riflessi di Paradiso


		Amore(23/04/2025)


		[image: [image]]
E nel tuo sguardo,


ho visto il paradiso


che Dante ha scritto


nel suo poema più bello.


E nel tuo sorriso,


quella primavera


appena sbocciata,


tu, figlia della luce,


come una vestale


ai piedi della Dea Astarte,


che a te ha donato


una bellezza rara


che incatena i miei sensi.





Nei tuoi occhi,


una galassia di stelle,


intrecciate con i sogni,


dove il tempo si ferma,


e il mondo diventa


un luogo sacro,


dove l�amore regna sovrano.


E nel tatto della tua mano,


una carezza che parla,


fragile come una rosa,


ma forte perché viva.





Rimarrai eterna,


nel mio vecchio cuore,


un essenza inarrivabile,


il mio infinito,


l�eco di una melodia


che non cesserà mai.


Sei l�attimo,


che danza sulla pelle 


e l�alba che illumina a noi


il cammino infinito.


  


  



		Ho conosciuto il tuo essere per un breve attimo


		Amore(26/04/2025)
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Ho conosciuto il tuo essere per un breve attimo,


eppure, oggi, come un eco distante,





ti penso, come se il tempo si fosse fermato,


un eternità trascorsa in un battito di cuore.





Avrei voluto dirti tanto,


ma le parole si sono smarrite,


intrappolate in una separazione


che pare eterna.





Non so se mi manchi,


ma il desiderio di dirti " Ti amo"


urlerebbe forte, come un canto di ragazzi,


sperduto in un mondo di silenzi.





Mi hai lasciato, a volte,


con l�anima abbandonata


in un deserto di ricordi


senza comprendere la profondità


della tua sofferenza.





oggi sono quello che tu non fosti per me,


un miraggio di labbra non pronunciate,


implorai di vederti nei miei sogni,


ma nulla, il tuo volto svanì nell�ombra.





Esisti solo, ora, nella mia memoria,


sfumando tra le stelle e i pensieri,


una presenza evanescente che danza 


nel vento, un sogno irraggiungibile,


ma che vive tra le note del silenzio... Padre.


  


  



		Amore senza fine


		Amore(29/04/2025)
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Non posso che amarti,


fino alla fine dei giorni,


oggi, nell�astratto,


cerco nella fiamma,


che un tempo brillava.





la luce si spense, ma


un nuovo albeggio


s� è destato, un amore eterno,


che mai svanirà.


  


  



		Padre mi prostro ai tuoi piedi


		Spirituali(02/05/2025)
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Padre, mi prostro ai tuoi piedi


in questo momento di fragilità,


solo io e te, in un abbraccio silenzioso,


il tuo dolore avvolge il mio corpo.





Il tuo sangue purifica,


lava con dolcezza il peccato,


che ogni giorno, con vergogna,


il tuo figlio commette.





Le tue spine, oh Padre,


sono le mie lacrime


fiumi di tristezza che scorrono,


nel deserto della mia anima.





Padre ascolta il mio silenzio,


ascolta la mia preghiera,


non chiedo altro che il tuo perdono,


non voglio l�abbandono della tua grazia.





In questo dialogo intimo,


la mia voce tremante si erge,


e nel buio della notte,


cerco la luce della tua misiricordia.





Sempre con umiltà,


chiedo di accompagnarmi,


fortificarmi nel cammino,


e rendi le mie cicatrici,


un canto di redenzione.


  


  



		Ombre di un anima


		Riflessioni(06/05/2025)
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Nessuna malattia è peggiore


di una mente imprigionata,


reclusa nell�ombra profonda


del proprio essere,


un�anima che implora aiuto,


ma il suo grido si perde,


nel silenzio del firmamento,


dimenticata anche da Dio.





Un labirinto di pensieri,


si consumano le ore,


e il buio avvolge ogni speranza,


rendendo i sogni vaghi e lontani.


Le catene dell�incertezza


stringono con ferocia,


mentre il cuore batte piano,


cercando una luce, una via.





Oh, quanto è difficile


liberarsi da questa prigione,


dove il grido di un passato sereno si attenua,


trasformandosi in un sussurro,


la memoria di giorni di luce


ora celati nel cupo oblio.





Ma anche nel buio più fitto,


una scintilla può nascere,


un piccolo raggio di coraggio


che sfida le tenebre.


E sebbene dimenticati


c�è sempre speranza nei sospiri,


una flebile fiamma che può riaccendersi,


una via d�uscita,


anche per chi crede di essere solo.


  


  



		Linfa eterna


		Natura(10/05/2025)
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Ho posato le labbra,


sulla linfa vibrante che nutre la tua esistenza,


assaporando il battito profondo


della tua anima, con dolcezza e pazienza.





Ho abbracciato il silenzio,


quella trama sottile 


della tua storia,





racchiusa in ogni sguardo,


ogni respiro, un eco di memoria.





Oggi con tanto amore,


ho ascoltato le parole che hai saputo narrare,


come un canto di creature nella notte


che accarezza il mio cuore, 


la tua voce è un faro a brillare.





Grazie a te, grande eterno amico,


per l�aria che respiro, un soffio di vita


un dono che risveglia gli spiriti e i sogni


un legame che mai si spezza, una bellezza infinita.


  


  



		Tramonti di memoria


		Riflessioni(12/05/2025)
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Non fu dolce la mia infanzia,


ma colorata, viva, si


in quei paeselli sperduti


nella bassa, un universo distante.


Lunga e serena fu la passeggiata


in riva al grande fiume,


dove l�acqua chiaccherava


mentre i sogni danzavano insieme al vento.





I colori pastello dell�artista,


con delicatezza abbracciavano le tele,


disegnando tramonti infiniti,


un girotondo di luci e ombre


sospesi nel tempo.





Le guerre fra il Don e il Sindaco,


combattute con ardore e passione,


hanno tessuto il filo della mia esistenza,


rendendo unica la mia piccola vita.





Ogni ricordo, una pietra preziosa,


che nutre ogni istante,


verso quell�amore ancora vivo


di quei tempi mai contaminati,


un ecosistema di speranza


in un mondo che cambiava.


  


  



		Come una rondine


		Amore(11/09/2016)
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La buona stagione


non indugiò ad arrivare.


Arbusti in fiore con leggerezza


profumavano in quella storia d'amore


da una biografia scritta insieme.


Quell'ode sentito


velava l'atmosfera azzurra


come le pupille tue.


E tu rondine volteggiavi


guardando dall'alto


quella bellezza che,


per una provvidenza


inesorabilmente stava finendo.


Libero al vento lo spirito mio


consacrava il piccolo corpo


obliquamente a quel lavoro


laborioso per tendere un tocco


a quei piccoli nascosti 


in quella dimora


fatta da immolazioni


come le molte.


E poi deperite nel dolore


per volere di quella natura tanto amata.


Oramai quel caldo tormentato


da un estate finita e il freddo alle porte


annunciava quella partenza attesa.


Seduto stante su quella roccia


sospirai quel ritorno


mai avvenuto perché il volo nei cieli


rimase per sempre .


  


  



		Sussurri nella notte


		Amore(18/05/2025)
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Sussurri nel buio, L�aria vibra,


le nostre ombre si inseguono nel muro,


come due anime perdute, in cerca,


in questo abbraccio, che è un viaggio oscuro.





Le tue labbra cercano la mia pelle,


calore e promesse in ogni bacio


mentre il tempo si ferma, poi si perde,


in un respiro che strazia il silenzio.





Le lenzuola sono testimoni,


del nostro gioco proibito e audace,


Tormento che accarezza, dolce e feroce,


e passione che libera l�anima, nel suo abbraccio.





Le tue dita tracciano sentieri


sui sentieri incisi del mio corpo,


un vento caldo in quell�istante,


ogni tocco accende il fuoco,


ogni sguardo è un inno, un canto.





Un labirinto di sguardi intensi,


in cui ci perdiamo, senza paura,


la notte di riflesso è quel dipinto di desideri,


i nostri cuori pulsano, uniti, in avventura.





In quel rifugio ambrato, lontano dal mondo,


dove il tempo si dissolve, e il giudizio tace.


i tuoi sospiri si mescolano ai miei sogni


come onde che travolgono, 


come una dolce brace.





E mentre la luna ci guarda, complice


illuminando i nostri corpi danzanti,


nel buio dimentichiamo il passato,


ciabattando sciolti, tra piaceri esultanti.





Sussurri e gemiti, un linguaggio senza parole,


la notte esplode in colori di passione,


ogni attimo è eterno, ogni bacio un tesoro,


mentre scriviamo la nostra storia,


in questa magica e intensa coccola di amore.


  


  



		Risonanza di un anima ferita


		Ribellione(21/05/2025)
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No! non potrei mai rinnegare


ciò che tu mi hai donato, la vita,


ma posso gridare 


quello che in me ha vibrato.





No! non mi sento orrendo,


ma ferito nel profondo,


per aver visto l�incredibile,


vissuto ciò che avrei dovuto


respinger dal mio mondo.





Tortura, fuggi dalla mia anima,


concedi a memoria la serenità


creduta ormai perduta,


ma in realtà,solo nascosta


nell�oblio della mia verità.


  


  



		Le lacrime del cielo


		Morte(23/05/2025)
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La tua anima fluttuava leggera,


un soffio nel vento di un mattino d�oro,


ma ora, nel buio, ci lasci un vuoto,


un eco di sogni, un canto di dolore.





Dove danzavamo i raggi, ora le ombre,


dove l�amore fioriva, cresce il rimpianto;


e il sole, compagno, nasconde il suo volto,


mentre i cieli piangono in un pianto inquieto.





O Padre lontano, abbraccia il tuo figlio,


che nel freddo del mondo cerca calore.


Raccogli le storie di chi è rimasto,


trasformando le lacrime in stelle di ardore.





E mentre i nostri cuori si spezzano,


uniti nel dolore che mai svanirà,


sappiamo che nella tua eterna danza,


la tua anima, purissima, tornerà.


  


  



		Ho amato l�istante


		Amore(26/05/2025)
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Ho amato l�istante


in cui ti ho donato


il soffio della vita,


un sussurro di eternità


che brillava fra gli astri nel cielo


un regalo puro e sincero,


un seme di luce nel buio,


che germogliava nell�anima


come una melodia infinita.





Ogni battito un ricordo,


ogni respiro, una promessa,


eterno fino alla fine


del mio tempo,


dove il tuo sorriso


resta impresso,


come una sensazione di un amore


che mai svanirà.


  


  



		Echi di amore e Tempo


		Amore(29/05/2025)
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Sono ciò che scrivo: l�amore,


una melodia di pensieri,


un abbraccio di parole dolci


che danzano sull�orlo del cuore.





Sono la tela su cui dipingo,


le curve delicate del mio corpo,


un racconto di emozioni,


storie vissute nel silenzio d�un abbraccio.





Sento il peso lieve della giornata,


sento la fine che sia avvicina,


ma in ogni ruga un segno di vita,


un�immensità che brilla e resiste.





Ogni linea sul volto è un ricordo,


una rasoiata di sorrisi e lacrime


che il tempo, come un artista,


ha abbellito e plasmato con grazia.





Sono l�inizio, la fine, e l�eco,


l�essenza dei giorni che scorrono:


il tutto, il niente, l�immenso amore,


un inno alla vita che non ha confini.


  


  



		Oh! Poesia


		Riflessioni(01/06/2025)
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Oh poesia, non scacciare questo


pover uomo dalla mente stanca


e affaticata, mai potrebbe vivere


senza il tuo abbraccio, 


senza la dolce melodia 


delle tue parole, che cadono come foglie,


al vento, attraverso l�aria,


leggiadre e fugaci.





Ogni sillaba è un onda di serenità,


che accoglie e consola l�anima mia,


illuminando le ombre che affollano 


il cuore. Per mezzo delle tue mani,


delicate e esperte, la bellezza


si compone in ogni angolo, 


e ogni pensiero si trasforma in arte,





si mescola e si confonde, ma la tua firma,


oh poesia, riamane indelebile,


tracciata con inchiostro di emozioni,


su quel foglio bianco dalle mille


sfumature. Ogni colore racconta una storia,


ogni parola è un riflesso di vita,


che si eleva, si intreccia e si espande,


come un mosaico di anime in armonia.





In questo universo di versi, trovo


la mia verità, la chiave che apre le porte


di un mondo silenzioso e vasto, dove


la mia anima può finalmente volare,


abbandonando le catene del tempo,


trasformando il dolore in bellezza, 


e la solitudine in un canto melodioso.


  


  



		In Cammino Verso l�Autunno


		Natura(05/06/2025)
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Mi misi in cammino,


prendendo per mano il tempo,


che promise di portarmi


tra le tue braccia e assaporare


il calore fra le tue foglie.





Camminai, camminai per giorni,


fino al confine dorato,


dove saluta l�Estate


e corsi incontro a te,


Madre Autunno.





Mi regalasti un abito


intrecciato di fronde


dai mille colori,


e come una madre sul pendio,


mostrasti la meravigliosa vita,


ricca di sfumature.





E poi, dissi a me stesso


di tornare sempre,


ad ogni anno che passa,


inesorabilmente.





Quando il vento accompagna


le foglie del dolce danzare,


sento il tuo sussurro;


un progetto d�amore eterno,


ogni passo, ogni abbraccio,


per intrecciare il nostro destino


sotto un cielo di stelle,


dove ogni autunno,


sarà un nuovo inizio


del nostro amore infinito.


  


  



		Inni Di Desiderio


		Amore(07/06/2025)
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Assaggiami come solo


il tuo desiderio alimenta,


il tuo erotico e infinito senso.





Graffia il mio corpo


nudo e crudo, rendilo


complice di un dolce


e armonioso godere,





che, sollevato, e rapito


da quel vortice di fervore,


addormenta ogni sonno


nel più bel sogno


della nostra passione.


  


  



		Tempesta E Leggerezza


		Amore(10/06/2025)
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La mia mente, tempestosa e furiosa,


vaga nell�occhio di un uragano,


un vortice di pensieri che vagabondano


loro, i miei segreti, i miei sogni,


svelati solo nel silenzio profondo.





Ora ti vedo, come un�apparizione,


ma non ti sento, la tua voce si perde,


un reverbero lontano, mentre accarezzo il tuo viso,


un sorriso aggredito dalla dolce paura


che ha colpito ogni istante della tua vita.





Prendi per mano la mia leggerezza,


guidami attraverso l�infinito,


ogni passo in un suono dolce e soave,


un ballo lento tra gli astri,


raccontando quella storia 


che non conosce confini,


un racconto di forti onde e delicati sussurri,


una storia senza mai una fine .





La nostra storia, immensammente nostra,


un viaggio attraverso i colori del cielo,


dove le tempeste si placano,


e solo l�amore, come un faro, 


ci guida verso l�orizzonte.


  


  



		Il Segreto della Notte


		Amore(14/06/2025)
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Vorrei strappare il tuo amore


e viverlo appieno nella notte,


avvolto dal manto di silenzio e 


di desiderio.





Accanto a quella carezza che solo


la dolce luna può donare,


che illumina i nostri sogni nascosti


nelle pieghe di un abbraccio.





Nel gioco di ombre, l�oscurità


abbraccia e svela,


quel senso che sei tu, presenza


delicata e forte,


partecipe nella quiete delle tenebre,





profumato dalla nostra


intima complicità, che rende eterno


ogni istante sotto il cielo notturno.


  


  



		Silenzio di Bellezza


		Amore(18/06/2025)
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Vorrei adagiare sul tuo corpo


quel velo di seta,


un delicato sussurro


che con grazia vola


nell�aria leggera,


come un� illusione 


che si dispiega nel calore


di un abbraccio.





In silenzio, scriverei


le mie parole d�amore,


tratteggiando pensieri profondi


mentre osservo la tua anima,


che brilla in un armonia eterna.





In ginocchio, contemplerei


quella bellezza senza fine,


ogni istante una gioia,


un respiro che sfida il tempo,


un eterno incontro che vive


tra i battiti del cuore


e le onde del mare.


  


  



		L� Anima in cerca di Te


		Amore(20/06/2025)
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Io sono l�anima in pena,


che aspetta ancora quel ritorno


che sembra sfuggire come un sogno lontano,


come un�eco che si perde nel passato,





forse ignorando ciò che ogni mio istante


incessantemente rincorre,


la tua bellezza che brilla come una stella,


che dona luce ai miei pensieri e ai miei sogni.





A volte mi interrogo:


Dove sei?


Sei nel silenzio della notte,


nel sussurro del vento,


o troppo distante, oltre il limite del tempo?





Eterna la mia follia,


questa passione che mi consuma,


a te che il tempo dona carezza leggera,


mentre a me il cuore si spegne piano,


lasciando un invisibile pianto


nella profondità del mio spirito.





Sonnecchio nell�attesa, nella speranza fragile


di un perduto abbraccio,


cercando invano tra ombre e ricordi,


quella sensazione dolce della tua presenza.


Forse un giorno, nel silenzio di un mattino,


ritroverò le tue parole oltre la nebbia del dolore,


dove l�amore si fa eterno senza paura.


  


  



		Autunno armonioso


		Riflessioni(23/06/2025)
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Ho atteso lunghe stagioni,


per udire il tuo dolce e leggiadro sussurro.


Il mio sguardo ti ha inseguito,


all�orizzonte, mentre il tramonto


disegnava di sfumature calde


il tuo arrivo freddo eppur amato.





Scrivo di te con i colori


rubati da quella natura ancora rovente.


Le fronde, ora di un rosso ardente,


ora di un giallo vivace, rubavano


le mie riflessioni.





O Autunno armonioso,


compagno fino a quell�istante estremo,


sei il mio desiderio profondo,


un tormento sotto questa luce tenue,


che si spegne, mentre in ogni attimo


i miei timori svaniscono.


  


  



		Voli di Fantasia e Speranza


		Riflessioni(26/06/2025)
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Non sono un Dio come te,


ma volteggio leggero,


nella fantasia dei miei pensieri,


come foglie che vibrano al vento,


raccolgo parole carezzate dalla brezza,


per tessere la storia silenziosa della mia vita.





Una vita che inizia con l�amore


per la natura, con il cuore


aperto alla meraviglia, con la fame


insaziabile del sapere, della conoscenza


che svela i misteri del mondo,


e con la sete ardente di difendere


ciò che rischia di estinguersi,


di salvare le voci di chi non può più parlare.





In questo volo senza fine,


tra sogni e consapevolezza,


cerco di lasciare traccia di speranza,


di un cuore pulsante tra le pieghe


di un mondo fragile,


dove la bellezza si nasconde


tra le crespe della terra e del cielo.


  


  



		Il Respiro della Lavanda


		Amore(30/06/2025)
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E mentre le mie mani sfiorano


i tuoi capelli soffici, 


profumano di fiori nascosti


tra le pieghe del tempo,


il mio sguardo si perde 


nel caldo abbraccio dei tuoi occhi,


e il cuore si accende di un brivido antico,


resonante come il sussurro del vento


tra le foglie.





In quella luce tenue, il tuo sorriso si rivela,


come un sogno che non osi morire,


una danza di lavanda e miele,


che avvolge ogni pensiero, ogni respiro.





E ogni passo che compi,


è un�ode alla vita e all�amore


che non muore mai,


una melodia eterna scolpita nel vento,


che ci invita a rimanere in quell�attimo infinito,


dove il tempo si perde e il cuore si ritrova.





Il profumo della tua pelle diventa poesia,


e il sogno si fa realtà, nella profondità


di questa primavera essenza di lavanda


senza fine.
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