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	Il dentro me

	19 poesie




		A passi lenti


		Introspezione(15/12/2008)


		[image: [image]]
Rallento e rifletto


Mi guardo in torno e aspetto


Cerco i decori nell'atrio spento


Dell'animo mio





A passi lenti 


Percorro strade scoscese


Senza mai fine...





Su di un dirupo in bilico


Il cuore sbucciato e deluso


Si arrende, s'accascia ormai


Stanco e indurito...


Eremita d'amore che 


A passi lenti


Indietreggia e tace sconfitto


  


  



		Addio musa mia


		Introspezione(23/11/2008)


		[image: [image]]
Informe anima 


Prigioniera di pensieri e 


Pregiudizi taglienti.





In un piccolo spazio, il cuore


Rannicchiato rotola 


Tra pensieri e lacrime di cristallo.





Un vuoto immenso


Profondo mare senza fondo, un


Vortice angoscioso, 


Nemico spietato dell'animo.





Dilania l'ultima preziosa risorsa


Te, unica meravigliosa creatura


Alito del cuore, fonte d'ispirazione 


Musa d'amore, una vera passione.





Intatta voglio lasciarti


Musa unica e solo mia 


E dirti per sempre...


Addio.


  


  



		Cuore in maschera


		Introspezione(01/07/2010)
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Tradir voler sentimento


D'un amor mai nato


L'ingrato, disprezzar vuole


Lealtà d'amor sano





D'interesse suo sol vive


Incurante secerne veleno e


Ferir solo vuole


Fragile animo che





Ingenuo ha voluto creder


Ad un inganno abbellito...


Una graziosa veste


D 'un cuore in maschera


  


  



		Cuore selvaggio


		Introspezione(23/01/2009)
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A piedi nudi 


Cammino l'amore...


Non ho abiti formali


Né false cortesie o 


Gesti calibrati.





Il mio abito è...


Setoso sentimento.


La mia cortesia...


Sensibili braccia tese 


Il mio calibro...


Intenso amore acceso.





Felice amerò


Nel dare sempre con Lealtà...


Selvaggio cuore in libertà


  


  



		Il tempo del cuore  


		Introspezione(28/09/2010)
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Lucida sensazione 


Lo scorrer del tempo


Frenesia di vite


Intrecciate alla mia





Stormi di rumorosi 


Alati amori... dei


Più bei colori 





Sfumature d'anima 


Vertiginosa miscela...


Il dolore e l'amore 





Logorio degl'anni che


Sbiadisce ogni tinta del cuore e...





Affannato, usato e solo


Si lascia andare al vento





Liberando preziosi istanti...


Il tempo.


  


  



		Immagini del cuore


		Introspezione(28/03/2010)
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Sconosciuti passi di vita


Appena sfiorati...


Immagini del cuore che





S'aggrappano ad istanti... 


Emozioni in picchiata 


Disegni cancellati dal tempo





Un volo d'alta quota di...


Vivo amore 


Intensa la passione





Desideri e speranze


Dissolte nel vento





Mani vuote d' un cuore


Che immagina l'amore


  


  



		Inganno d'amore  


		Introspezione(17/10/2010)
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La voce tua riecheggia 


Mentre vita si muove intorno


Calcando le tue parole...


Amare per il cuore 





Lotta disperata


La ragione ed il bisogno, e io...


Soccombo 


Incapace d'armonioso equilibrio





Cosi... 


Come un vapore 


L'esistenza mia svanisce 


Dissolvendo nell'aria


Ogni gesto del cuore che


Inganna... 


Il vero amore.


  


  



		L'alba del cuore


		Introspezione(30/07/2009)
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Albeggia il mio cuore che


Vuole svegliarsi


S'affretta col passo


In cerca d'amore.





S'affaccia, si sporge...


Ancora un momento si volta e


Strappa dal petto quel pugno


Ormai stretto da tempo...





Un'ultima lacrima


Accompagna lontano


L'illusione d'una storia


Mascherata d'inganno.





Un respiro profondo


Fragranza fresca d'un


Giorno nuovo del cuore.


  


  



		L'amore che non c'è


		Introspezione(06/01/2010)
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Ti rincorro


In profondità e cunicoli d'animo...


Il mio.





Brandelli, ferite


Come lebbra incurabile


T'offrivi lenendo con abitudini


Di cure tue mai chieste





Hai attraversato dentro me


Strade e vicoli del cuore


Incroci difficili da superare





Incurante, hai lasciato 


Solchi, tracce che già conosco


D'amore vero che...


Non c'è.


  


  



		Mai più sentir l'amore  


		Introspezione(02/11/2010)
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Luci soffuse...


L'anima ascolta Immobile


silenzio di immagini 


Il cuore che colora l'amore





Dolci carezze


Il sentimento che...


Impetuoso sfocia


Rompendo gli argini 


Di forti emozioni, straripando 


Nell'animo impaurito


Del mai più sentir l'amore





Spalanca gli occhi e


Fugge alla luce che...


Dissolve i colori, le carezze e


Gli amori...


  


  



		Nel vento l'addio


		Introspezione(12/05/2010)


		[image: [image]]
Fresco brusio del vento


tra lussureggianti foglie che


leggere ...


producono Armoniose note





Tu, cosi nell'anima mia 


riappari con solita grazia tua.





L'accarezzar dell'amor tuo


soffia come brezza 


dopo arsa calura...





Intesa tra due cuori


che s'aggrappano


nel ricordo d'un vincolo


indipendente e indomabile





Ma, teneramente s'apron le mani


dal custodir tal prezioso dono


cosi che il vento lo porti via con se


perché viva per sempre


lontano da me.


  


  



		Sabbia tra le dita


		Introspezione(11/02/2008)
La vita 


Guardo incantata 


Come sabbia che scivola


Tra le dita...





Posso accarezzare.


Ogni singolo granello


Nell�immagine della memoria, 


Rivivere ogni parte di me...





Come preziosi d�oro e diamanti


Intensi, passionali... nei dettagli le


Sfumature disegnate come un capolavoro


Da fare invidia a ricchi possidenti


Poveri d�amore...





Ultimo desiderio, una dolce brezza


S�innalzi forte e porti via


Nell�aria, dovunque tutto il mio tesoro


Possa esso vivere custodito 


Nel cuore del vento ed


Esistere al posto mio


Per sempre.


  


  



		Senza amore


		Amore(18/12/2008)
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Freddo che gela i sensi miei


Sembrano secoli che non hanno fine


Gli anni senza amore...





Le delicate carezze


Del cuore innamorato 


L'accucciarsi... 


Tra le braccia dell'amore 





Il cuore che scoppia di battiti


Un'orchestra di violini


La passione che danza...





Nostalgia che ammala... 


Inanimato cuore


Senza amore.


  


  



		Silenzio senza fine


		Introspezione(14/11/2008)


		[image: [image]]
Immobile per ore


L'orecchio teso che...


Intensamente ascolta


Inanimate figure della mente


Ricordi... lo stesso finale di sempre.





Lacerante logorio


Di una vita, la mia, fatta di


Amari silenzi dove il cuore si ferma...


Neanche il respiro avanza.





Immagine ferma dell'amore, 


Inclinazione profonda


Aspirazione ardente dissipata...


Come foglie ormai secche


Che il vento disperde.





Agonia di un silenzio che


Non avrà mai fine.


  


  



		Un mondo dentro di me


		Introspezione(20/11/2008)


		[image: [image]]
Un fiore appena nato


Accarezzato dal vento


Protetto tra le braccia 


Del sole caldo...


Ristorato dalla rugiada





Cresce istruito dall'amore 


Intensa passione dei colori


Un meraviglioso connubio,


Stretto vincolo che... 


Presto svanisce.





Sorpresa agghiacciante


L'amara realtà della vita.


L'amore non c'è, i vincoli


Non esistono... l'egoismo


Metamorfosi della passione.





Ma... dentro 


Quel meraviglioso connubio


Respira, vive e dolcemente 


Lotta per tenere in vita


L'amore che ha istruito il cuore


Ed esiste sovrano


Nel meraviglioso mondo


Senza mai fine che è


Dentro di me.


  


  



		Velluto di rosa blu


		Introspezione(14/02/2010)


		[image: [image]]
Mani ferite dal cogliere voler


Raffinate tinte di vita...


L'amor





Sbiadita dal tempo


Come il seccar foglia d'inverno


Il cuor che più non ve...





Or tu, con delicata carezza


Senza parol ferita


Rigenerar ha voluto color





D'un velluto di rosa blu...


L'Agape amor tuo





E il cuor mio


T'ama d'amor puro.


  


  



		Volo leggero


		Amore(07/11/2008)


		[image: [image]]
Con grazia


Battiti del'eleganti ali


Farfalla leggera, 


Come agitata dal vento, 


Si poggia delicata su


Ogni fiore che incontra





Non importa se bello sbiadito


O imbruttito, gli da tutto 


Il suo tenero calore, 


Lenitrici carezze d'amore


Profondo.





Né prende i colori, i profumi e 


Gli amori...


Li mette nel suo piccolo


Cuore e riprende... 


Il suo volo leggero d'amore


  


  



		Vuoto inganno


		Introspezione(02/06/2010)


		[image: [image]]
Fiduciosa ho ascoltato


Sicura ho acconsentito


Con cuore ho sacrificato...





Lo rifarei ancora 


Con la stessa dedizione


Crederei alle rassicurazione


Darei fiducia ma...





Il risultato sarebbe solo


Un vuoto inganno


Dolorosa delusione come


Un castello di sabbia 


Cosi si è sbriciolata la speranza...


D'una eterna amicizia.
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